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釧路町介護支援ボランティア受入機関一覧（介護保険施設、NPO法人関係） 

施設名 ボランティア活動内容 ボランティア活動日時 
施設所在地 

電話番号 
担当者 お問い合わせ可能日時 

グループホーム 

めぐみ野 

 

・レクレーション等の参加支援又は補助

（施設内外） 

・入所者とのコミュニケーション 

（話し相手、遊び等） 

・草取り 

・清掃の補助 

10時～16時 
月・火・水・木・金・

土・日 

釧路町曙１丁目

２番地１４ 

☎37-8276 

松並 
9時～17時 

月～金 

特定非営利活動法人 

馬木葉クラブ 

 

・利用者との話相手 

・レクレーション等の参加支援又は補助 

・草集め 

10時～16時 直接ご相談下さい 

釧路町別保原野

南２５線 65-8 

☎40-6060 

中本 
9時 30分～16時 

月～金 

特定非営利活動法人  

ゆめのき 

・レクレーション等の参加支援又は補助 

（新年会や収穫祭の補助） 
直接ご相談ください 

釧路町河畔 

3丁目 2番地 

☎40-1881 

藤野 
10時～16時 

月～金 

介護サポート えるむ 

・お茶出し・利用者の話相手 

・レクレーション等の参加支援又は補助 

・介護予防活動運営補助（ふまねっと補助） 

10時～15時 

月・火・水・木・金・

土・日 

 

釧路町河畔 

３丁目２番地 

☎40-5666 

藤野 
10時～16時 

月～金 

特別養護老人ホーム 

釧路町釧望やすらぎの郷 

 

・洗濯物の整理、シーツ交換等 

・利用者との話し相手 

・施設内移動補助 

・行事等の会場設営 

・レクレーション等の参加支援又は補助 

・草取り等軽微かつ補助的な活動 

・介護予防活動における補助的な活動 

9 時 30 分～

16時 30分 

月・火・水・木・金 

 

釧路町字別保原

野南 20線 53

番地 9 

☎40-2541 

脇本 

9時～18時 

月～金 

 

 

 



釧路町介護支援ボランティア受入機関一覧（介護保険施設、NPO法人関係） 

施設名 ボランティア活動内容 ボランティア活動日時 
施設所在地 

電話番号 
担当者 お問い合わせ可能日時 

介護老人保健施設 

ナーシングホームコスモス 

・車イス清掃・ウエス切り 

・シーツ包布交換 

・環境整備（備品等の清掃補助） 

・利用者との話相手・整容 

・趣味活動ボランティア 

9時～12時 月・火・水・木・金 

釧路町睦 2丁目

1番１0号 

☎38-5457 

 

石井 
9時～17時 

月～金 

グループホーム はなしのぶ 

・レクレーション等の参加支援

又は補助 

・お茶出し・入居者との話相手 

・草取り・洗濯物の整理 

・シーツ交換等の補助的な活動 

10時～15時 
月・火・水・木・金

の内週 2日 

釧路町別保 9丁

目 28番地 

☎62-2520 

加藤 

(小松) 

9時～16時 

月～金 

サービス付高齢者向け住宅 

リビングそよかぜ 

・お茶出し・敷地内草取り 

・入居者との話相手 

・庭（草花、樹木）の手入れ 

10時～16時 
月・火・水・木・金 

土・日 

釧路町中央４丁

目１番地１ 

☎65-1339 

酒井 

9時～18時 

月～金 

 

昴宿 かつらぎ 

・入所者とのコミュニケーショ

ン（話し相手、娯楽等） 

・レクレーション等の補助（施

設内部） 

13時～16時 
月・火・水・木・金 

土・日 

釧路町桂木 5 丁

目 16番地 

☎36-5514 

瀬戸 
9時～17時 

月～日 

介護付有料老人ホーム 

あいけあガーデン東陽 

・入所者とのコミュニケーショ

ン（話し相手、娯楽等） 

・趣味活動ボランティア（手芸、

編み物、麻雀等） 

・花壇の手入れ 

９時～１７時 
月・火・水・木・金 

土・日 

釧路町東陽西１

丁目２５番地６ 

☎64-1040 

相模 
9時～17時３０分 

月～金 

 

 



釧路町介護支援ボランティア受入機関一覧（介護予防サロン団体） 

介護予防サロン ボランティア活動内容 ボランティア活動日時 
活動場所 

電話番号 
担当者 お問い合わせ可能日時 

どんぐりの森歩こう会 ・介護予防サロン団体運営補助 10時～13時 
毎月３日 

（※祝祭日の場合変更有） 

柏地区会館 

どんぐりの森公園 
田保 

9時～18時 

月～日 

いきいきサロンたんぽぽ ・介護予防サロン団体運営補助 
12時30分～

15時 30分 

栄町会館 

（毎月第 2・4金曜日） 

本町（第３木曜日） 

栄町団地集会所 

本町親和会館 
松井 

15時～18時 

月～木・土・日 

元気サロン双河辺 
・介護予防サロン団体運営補助 

・介護予防サロン会場への送迎 
13～16時 毎月第２・４木曜日 双河辺生活館 田邊 

13時～16時 

月～金 

日の出サロン 
・介護予防サロン団体運営補助 

・介護予防サロン会場への送迎 
13時～15時 毎週火・水曜日 日の出会館 青木 

16時～18時 

月～日 

釧路町生き生きサロン 

あけぼの 

・介護予防サロン団体運営補助 

・介護予防サロン会場への送迎 
9時～15時 毎月第１水曜日 曙地区会館 三浦 

9時～17時 

月～日 

すこやかサロンひまわり 
・介護予防サロン団体運営補助 

・介護予防サロン会場への送迎 
13時～15時 毎月第 3木曜日 柏地区会館 谷本 

9時～12時 

火・木・金 

絆サロンすみれ 
・介護予防サロン団体運営補助 

・介護予防サロン会場への送迎 
13時～15時 毎月第１木曜日 柏地区会館 谷本 

9時～12時 

火・木・金 

9時～17時 

日 

釧路町在宅介護支援 

ふきのとうの会 

・介護予防サロン団体運営補助 

・介護予防サロン会場への送迎 
11時～14時 毎週火曜日 町コミュニティセンター 中田 

9時～17時 

月～金 

 


